WEIGHTLIFTING FEDERATION OF AFRICA (WFA)

African Records (Youth Women) Until 31 December 2017

Cat. Events Results Name Nation Date Place
Snatch 60 SALAH Mahmoud Heba EGY 07/04/2013 Tashkent
44 Kg Clean-jerk 83 SALAH Mahmoud Heba EGY 07/04/2013 Tashkent
Total 143 SALAH Mahmoud Heba EGY 07/04/2013 Tashkent
Snatch 68 LANDOULISI Nouha TUN 08/04/2013 Tashkent
48 Kg Clean-jerk 88 LANDOULISI Nouha TUN 08/04/2013 Tashkent
Total 156 LANDOULISI Nouha TUN 08/04/2013 Tashkent
Snatch 79 LANDOULISI Nouha TUN 18/08/2014 Nanjing
53 Kg Clean-jerk 100 GOUDA Basma Emad EGY 20/11/2012 Tunisia
Total 177 GOUDA Basma Emad EGY 20/11/2012 Tunisia
Snatch 93 AHMED Esraa EGY 11/11/2014 Almaty
58 Kg Clean-jerk 107 Ekoshoria Rachel NGR 22/03/2010 Cairo
Total 196 AHMED Esraa EGY 11/11/2014 Almaty
Snatch 104 AHMED Sara EGY 12/11/2014 Almaty
63 Kg Clean-jerk 125 AHMED Sara EGY 21/08/2014 Nanjing
Total 229 AHMED Sara EGY 12/11/2014 Almaty
Snatch 110 AHMED Sara EGY 26/11/2015 Houston
69 Kg Clean-jerk 135 AHMED Sara EGY 26/11/2015 Houston
Total 245 AHMED Sara EGY 26/11/2015 Houston
Snatch 110 KHALIL Abir EGY 19/11/2009 Goyang
75 Kg Clean-jerk 142 KHALIL Abir EGY 19/11/2009 Goyang
Total 252 KHALIL Abir EGY 19/11/2009 Goyang
Snatch 117 USMAN Maryam NGR 14/09/2007 Chiang Mai
*75K9 | clean-jerk 142 KHALIL Abir EGY 21/05/2009 Lochen
Total 257 USMAN Maryam NGR 14/09/2007 Chiang Mai




