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Ville: Rabat

Période: Du 26 au 30 Aot 2019

Site de Compétition: Stade Olympique - Complexe Sportif Prince Moulay Abdellah

Site d’entrainement: Annexe - Complexe Sportif Prince Moulay Abdellah ATHLETISME
0 Date Déta
de
09.30 100 m Hommes / Men Décathlon
09.50 100 m Dames / Women 1¢" Tour
10.10 Longueur / Long jump Hommes / Men Decathlon
10.20 100 m Hommes / Men 1° Tour
11. 40 Poids / Shot Put Hommes / Men Decathlon
15.30 110 m Haies / Hurdles Hommes / Men 1" tour
15.35 Hauteur / High Jump Hommes / Men Decathlon
15.45 Triple Saut / Triple Jump Dames / Women Finale
16.00 400 m Dames / Women 1¢" Tour
Lundi 26/08 . . -
16.05 Disque / Discus Hommes / Men Finale
16.30 400 m Hommes / Men 1 Tour
17.00 100 m Dames / Women /2 Finales
17.20 100 m Hommes / Men 2 Finales
17.50 3000 m Steeple Hommes / Men Finale
18.10 800m Dames / Women 1¢" Tour
18.30 800 m Hommes / Men 1¢" Tour
19.00 400 m Hommes / Men Decathlon
19.10 5000 m Dames / Women Finale
09.00 110 m Haies / Hurdles Hommes / Men Decathlon
09.45 Disque / Discus Hommes / Men Decathlon
11.05 Perche / Pole Vault Hommes / Men Decathlon
15.30 Javelot / Javelin Hommes / Men Decathlon
15.40 Hauteur / High Jump Dames / Women Finale
15.50 100 m / Haies / Hurdles Dames / Women 1" Tour
Mardi 27/08 16.10 400 m Dames / Women Y Finales
16.15 Poids / Shut Put Hommes / Men Finale
16. 25 Perche / Pole Vault Dames / Women Finale
16.30 400 m Hommes / Men %2 Finale
16.35 Triple Saut / Triple Jump Hommes / Men Finale
16.55 100 m Dames / Women Finale
17.00 Marteau / Hammer Dames / Women Finale

NB : Les horaires des Cérémonies de Remise des Médailles seront fixés par la Confédération Africaine d’Athlétisme.
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ATHLETISME
o) Date Deta
17.05 100 m Hommes / Men Finale
17.15 1500 m Hommes / Men Decathlon
17.25 110 m Haies / Hurdles Hommes / Men Finale
17.35 800 m Dames / Women Finale
Mardi 27/08 .
17.45 800 m Hommes / Men 2 Finales
18.10 10000 m Hommes / Men Finale
18.45 4x100 m Dames / Women 1¢ Tour
18.55 4x100 m Hommes / Men 1 Tour
07.30 20 Km Marche / Walk Dames / Women Finale
07.45 20 Km Marche / Walk Hommes / Men Finale
09. 30 100 m Haies / Hurdles Dames / Women Heptathlon
10.15 Hauteur / High Jump Dames / Women Heptathlon
16. 30 Longueur / Long Jump Hommes / Men Qualification 1
16.45 Javelot / Javelin Dames / Women Finale
17.00 Poids / Shot Put Dames / Women Heptathlon
17.25 400 m Haies / Hurdles Hommes / Men 1 Tour
Mercredi 28/08 17.45 400 m Dames / Women Finale
18.00 400 m Hommes / Men Finale
18.05 Longueur / Long Jump Hommes / Men Qualification 2
18.15 3000 m Steeple Dames / Women Finale
18.35 100 m Haies / Hurdles Dames / Women Finale
18.45 200 m Dames / Women Heptathlon
18.55 800 m Hommes / Men Finale
19.10 4 x100 m Dames / Women Finale
19.20 4x100 m Hommes / Men Finale
09.00 Longueur / Long Jump Dames / Women Heptathlon
09.55 200 m Dames / Women 1¢" Tour
10. 30 200 m Hommes / Men 1 Tour
Jeudi 29/08 "
10.35 Javelot / Javelin Dames / Women Heptathlon
15.45 Marteau / Hammer Hommes / Men Finale
16.00 400 m Haies / Hurdles Dames / Women 1¢" Tour




Ville: Rabat
Période: Du 26 au 30 Aot 2019

Site de Compétition: Stade Olympique - Complexe Sportif Prince Moulay Abdellah

Site d’entrainement: Annexe - Complexe Sportif Prince Moulay Abdellah ATHLETISME
0 Date Déta
de
16.20 400 m Haies / Hurdles Hommes / Men Finale
16.30 Perche / Pole Vault Hommes / Men Finale
16.35 200 m Dames / Women 2 Finales
16.45 Longueur / Long Jump Dames / Women Finale
16.55 200 m Hommes / Men /2 Finales
17.10 Disque / Discus Dames / Women Finale
Jeudi 29/08
17.15 1500 m Dames / Women 1° Tour
17.35 1500 m Hommes / Men 1" Tour
17.55 10000 m Dames / Women Finale
18.40 800m Dames / Women Heptathlon
18.55 4x400m Dames / Women 1 Tour
19.20 4x400m Hommes / Men 1¢" Tour
07.00 Semi Tnugf;t*‘:;‘n / Half Dames / Women Finale
07.10 Sem r:':gg;:‘ﬁ:n/ sl Hommes / Men Finale
16.30 Hauteur / High Jump Hommes / Men Finale
16.35 Longueur / Long Jump Hommes / Men Finale
16.40 Javelot / Javelin Hommes / Men Finale
16.45 400 m Haies / Hurdles Dames / Women Finale
Vendredi 30/08 | 16.50 Poids / Shot Put Dames / Women Finale
16.55 200 m Dames / Women Finale
17. 05 200 m Hommes / Men Finale
17.20 5000 m Hommes / Men Finale
17.40 1500 m Dames / Women Finale
17.50 1500 m Hommes / Men Finale
18.10 4x400m Dames / Women Finale
18.25 4x400 m Hommes / Men Finale

NB : Les horaires des Cérémonies de Remise des Médailles seront fixés par la Confédération Africaine d’Athlétisme.
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Ville: Salé

Période: Du 20 au 23 Aot 2019

Site de Compétition: Barrage Mohammed Ben Abdellah
Site d'entrainement: Barrage Mohammed Ben Abdellah

AVIRON
0 Date Déta
de a
Lundi 19/08 09:00 11:00 Réunion technique
07:30 08:30 Entrainement
09:00 11:00 Catégories: LW1X/LM1X/WI1X/M1X ‘ Séries-1000m
Mardi 20/08
15:00 16:30 Entrainement
17:00 19:30 Catégories: LWI1X/LMI1X/W1X/M1X ‘ Demi-Finales 1000m
07:30 08:30 Entrainement
Catégories: LW1X/LM1X/W1X/M1X ‘ Finales-1000m
09:00 11:00
Mercredi 21/08 Cérémonie de Remise de Médailles
15:00 16:30 Entrainement
17:00 19:30 Séries-500m
07:30 08:30 Entrainement
09:00 11:00 Catégories: LWIX/LM1X/W1X/M1X ‘ Demi-finales 500m
Jeudi 22/08 15:00 16:30 Entrainement
Catégories: LW1X/LM1X/W1X/M1X ‘ Finales-500m.
17:00 19:30
Cérémonie de Remise de Médailles
07:30 08:30 Entrainement
09:00 11:.00 Séries Mixte Relais 2xX500m
Vendredi 23/08 15:00 16:30 Demi-finales
Mixte Relais 2xX500m Mix 1X Finale
17:00 19:30
Cérémonie de Remise de Médailles




Ville: Casablanca

Période: Du 22 au 28 Aot 2019

Site de Compétition: Salle Ain Chock

Site d'entrainement: Université Hassan Il Ain Chock

Jour Date .
de a

Mercredi 21/08 16:00 17:00

BADMINTON

Réunion technique et répartition des poules

Jeudi 22/08 09:00 18:00

Evénement par équipe - phase de poule

Vendredi 23/08 09:00 18:00

Evénement par équipe - Phase de poule

Samedi 24/08 09:00 18:00

Evénement par équipe - Phase de poule

Dimanche 25/08 09:00 18:00

Evénement par équipe - : finale et finale

Cérémonie de Remise des Médailles

Lundi 26/08 09:00 18:00 Epreuve individuelle - 1¢ et 2™ Tour
Mardi 27/08 09:00 18:00 Epreuve individuelle - 3¢me et 4éme Tour
Mercredi 28/08 09:00 18:00 Epreuve individuelle - % et %finale
Epreuve individuelle - Finale
Jeudi 29/08 09:00 18:00

Cérémonie de Remise des Médailles
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Ville: Rabat

Période: Du 21 au 25 AoUt 2019

Site de Compétition: Parck lbn Sina -Hilton -
Site d’entrainement: Université Internationale de Rabat - Parck lbn Sina -Hilton BASKET BALL 3X3

Jour Date Déta
- de a
Mercredi 21/08 16:00 20:00 Phase de groupe Hommes
Jeudi 22/08 16:00 20:00 Phase de groupe Dames
Vendredi 23/08 16:00 20:00 Quart de final +Y2finale Hommes
Samedi 24/08 16:00 20:00 Quart de final + Yfinale Dames
16:00 Classification
19:00 Finale Dames
Dimanche 25/08 : Cérémonies de remise des médailles
Finale Hommes
19:30 Cérémonies de remise des médailles




Ville: Rabat

Période: Du 20 au 29 Aot 2019
Site de Compétition: Salle AL Amal

Site d’entrainement: Centre National des Sports Moulay Rachid - Salle AL Amal

BOXE

0 Date Deta
de a
Lundi 19/08 Enregistrement et Accréditations
10:00 Réunion Technique
11:30 Tirage au sort
Mardi 20/08 PO
14:00 Préliminaires 69-75 & 81-91 Hommes
18:00 Préliminaires 63-69 Hommes et 64-69 Dames
14.00 Préliminaires 57-63 & 75-81 Hommes
Mercredi 21/08
18:00 Préliminaires 52-57 & 69-75 Hommes
14:.00 Préliminaires 48-52 & 81-91 Hommes
Jeudi 22/08 .
18:00 Préliminaires 75-81 Hommes et 54-57 Dames
14:00 Préliminaires 63-69 Hommes et 69-75 Dames
Vendredi 23/08
18:00 Préliminaires 57-63 & ( 91 et +91) Hommes
14:00 Préliminaires: 52-57 Hommes et 48-51 Dames
Samedi 24/08 AT
18:00 Préliminaires: 48-52 Hommes et 57-60 Dames
14:00 Y% Finales : 63-69 & (91 et +91) Hommes et 64-69 Dames
Dimanche 25/08
18:00 Y Finales : 57-63 & 81-91 Hommes et 57-60 Dames
14:00 % Finales : 52-57 & 75-81 Hommes et 54-57 Dames
Lundi 26/08 .
18:00 % Finales :48-52 & 69-75 Hommes et 48-51 & 69-75 Dames
Mardi 27/08 Repos
14:00 YFinales : 52-57 & 63-69 & 75-81 & (91 et +91) Hommes et 54-57 & 64-69 Dames
Mercredi 28/08 8
18:00 Y.Finales : 48-52 & 57-63 & 69-75 & 81-91 Hommes et 48-51 & 57-60 & 69-75 Dames
« Finales Hommes : 48-52 & 52-57 CRM 48-52
57-63 CRM 52-57 // 63-69 CRM 57-63 // 69-75 CRM 63-69 //
75-81 CRM 69-75 // 81-91 CRM 75-81 // 91 et + 91 CRM 81-91
Jeudi 29/08 14:00 « Finales Dames : 48-51 Dames & CRM (91 et +91) Hommes //

54-57 CRM 48-51 // 57-60 CRM 54-57 // 64-69 CRM 57-60 //
69-75 CRM 64-69 et 69-75.
NB// CRM: Cérémonie de Remise de Médailles
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Ville: Sale

Période: Du 28 au 30 AoGt 2019

Site de Compétition: Barrage Mohammed Ben Abdellah
Site d’'entrainement: Barrage Mohammed Ben Abdellah

Heure
Jour Date . Détq
de a

CANOE KAYAK

09:00 K1 Hommes 1000 m Heatl
09:10 K1 Hommes 1000 m Heat2
09:20 K1 Hommes 1000 m Heat3
09:30 C1 Hommes 1000 m Heatl
09:40 C1 Hommes 1000 m Heat2
10:40 K2 Hommes 1000 m Heatl
10:50 K2 Hommes 1000 m Heat2
11:00 C2 Hommes 1000 m Heatl
15:00 K1 Hommes 1000 m Demi-finale
15:10 Cl1 Hommes 1000 m Demi-finale
Mercredi 28/08 o
16:00 K2 Hommes 1000 m Demi-finale
16:10 C2 Hommes 1000 m Demi-finale
17:00 K1 Hommes 1000 m Finale
17:10 C1 Hommes 1000 m Finale
17:20 K1 Hommes 1000 m Cérémonie de remise des médailles
17:30 C1 Hommes 1000 m Cérémonie de remise des médailles
18:00 K2 Hommes 1000 m Finale
18:10 C2 Hommes 1000 m Finale
18:20 K2 Hommes 1000 m Cérémonie de remise des médailles
18:30 C2 Hommes 1000 m Cérémonie de remise des médailles
08:30 K1 Dames 500 m Heatl
08:40 K1 Dames 500 m Heat2
08:20 K1 Dames SO0 m Demi-finale
10:00 K1 Dames 500 m Finale
10:10 C2 Dames 500 m Finale
10:20 K4 Hommes 500 m Finale
10:30 K1 Dames SO0 m Cérémonie de remise des médailles
Jeudi 29/08 10:40 C2 Dames 500 m Cérémon?e de rem?se des médo?lles
10:50 K4 Hommes 500 m Cérémonie de remise des médailles
11:.00 K2 Dames S00 m Finale
11:10 C1Dames 500 m Finale
11:20 K4 Dames 500 m Finale
11:30 K2 Dames 500 m Cérémonie de remise des médailles
11:40 C1 Dames 500 m Cérémonie de remise des médailles
11:50 K4 Dames 500 m Cérémonie de remise des médailles
Apreés-midi/ Démonstration




Ville: Salé

Période: Du 28 au 30 Ao(t 2019

Site de Compétition: Barrage Mohammed Ben Abdellah
Site d'entrainement: Barrage Mohammed Ben Abdellah

Date

CANOE KAYAK

: de a

9:00 Kl Dames 200 m Finale
9:10 C1 Dames 200 m Finale
9:20 KI Hommes 200 m Finale
9:30 C1Hommes 200 m Finale
9:40 K1 Dames 200 m Cérémonie de remise des médailles
9:50 C1 Dames 200 m Cérémonie de remise des médailles
10:00 K1 Hommes 200 m Cérémonie de remise des médailles

Vendredi 30/08 10:10 Cl1 Hommes 200 m Cérémonie de remise des médailles
11:20 K2 Dames 200 m Finale
11:30 C2 Dames 200 m Finale
11:40 K2 Hommes 200 m Finale
11:50 C2 Hommes 200 m Finale
12:00 K2 Dames 200 m Cérémonie de remise des médailles
12:10 C2 Dames 200 m Cérémonie de remise des médailles
12:20 K2 Hommes 200 m Cérémonie de remise des médailles
12:30 C2 Hommes 200 m Cérémonie de remise des médailles
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Ville: Benslimane
Période: VTT Du 21 au 23 AoGt 2013  Sur Route: Du 24 au 29 Aolt 2019

Site de Compétition: Benslimane Benslimane
Site d'entrainement: Benslimane A définir
CYCLISME
o) Date Deta
de a
10:00 Entrainement VTT
Mardi 20/08
20:00 Réunion Technique VTT
09:00 Course VTT XCO Dames (7x5=35 Km)
Mercredi 21/08 11:00 Course VTT XCO Hommes (7x5=35 Km)
12:00 VTT XCO Cérémonie Remise des Médailles
09:00 Entrainement Course Sur Route
Jeudi 22/08 10:00 Entrainement VTT
20:00 Réunion Technique Course sur Route
09:00 VTT Course XCM Dames
Vendredi 23/08 11:00 MTB Course XCM Hommes
14:00 MTB XCM Cérémonie Remise des Médailles
09:00 CLM par Equipe Dames (36 Km)
11:00 CLM par Equipe Hommes (59 Km)
Samedi 24/08
11:30 CLM Dames Cérémonie Remise des Médailles
13:30 CLM Hommes Cérémonie Remise des Médailles
Dimanche 25/08 Repos
09:00 CLM Individuelle Dames (31 Km)
10:30 CLM Ind. Dames Cérémonie Remise des Médailles
Lundi 26/08
11:00 CLM Individuel Hommes (40.40 Km)
12:30 CLM Ind. Hommes Cérémonie Remise des Médailles
Mardi 27/08 Repos
09:00 Epreuve en Ligne Dames (60 Km) Route Dames
Mercredi 28/08
12:30 Cérémonie Remise des Médailles
09:00 Epreuve en Ligne Hommes (140-160 Km) Route Hommes
Jeudi 29/08
12:30 Cérémonie Remise des Médailles




Ville: Casablanca

Période: Du 24 au 28 Aot 2019
Site de Compétition: Hotel Mogador
Site d’'entrainement: Hotel Mogador

Jour Date 8
de a

Vendredi 23/08

ECHECS

Arrivées des participants

Samedi 24/08 10.00 15.00 1-5 Tours Rapides Equipe mixte
10.00 14.00 6-9 Tours-Rapides Equipe mixte
Dimanche 25/08
15.00 16.00 Cérémonie de Remise des Médailles
Lundi 26/08 10.00 15.00 1-5 Tours Rapides Individuel
6-9 Tours-Rapides Individuels
Mardi 27/08 10.00 14.00
Cérémonie de Remise des Médailles
10.00 13.00 1-6 Tours Blitz Individuels
Mercredi 28/08 15.00 17.30 7-11 Tours Blitz Individuel

Cérémonie de Remise des Médailles

Jeudi 29/08

Départ des participants




Ville: Salé

Période: Du 26 au 30 Ao(t 2019
Site de Compétition: Centre National des Sports Moulay Rachid -Salle 1 ESCRIME
Site d’entrainement: Centre National des Sports Moulay Rachid -Salle 2

Jour Date

Heure

L
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S Ce

10:00 Controéle du matériel
Dimanche 25/08
17:00 Réunion technique
08:00 Sabre masculin Individuel
Lundi 26/08 12:00 Fleuret Féminin individuel
17:00 Fleuret masculin Individuel /Fleuret Féminin
08:00 Fleuret masculin Individuel
Mardi 27/08 12:00 Epée féminine Individuelle
17:00 Finales & Cérémonie de Remise des Médailles
03:00 Sabre Féminin Individuel
Mercredi 28/08 12:00 Epée masculine Individuelle
17:00 Finales & Cérémonie de Remise des Médailles
09:00 Fleuret Féminin par équipe
11:00 Sabre masculin par équipe
Jeudi 29/08
12:00 Epée feminine par équipe
17:00 Finales & Cérémonie de Remise des Médailles
09:00 Fleuret Masculin par équipe
11:00 Sabre Féminin par équipe
Vendredi 30/08
12:30 Epée Masculine par équipe

17:00

Finales & Cérémonie de Remise des Médailles




Villes : Rabat - Salé - Témara

Date : Du 16 au 30 AoUt 2019 FOOTBALL
Catégorie d'age : U20
Lieu de résidence des équipes : APESA
Lieu de résidence des officiels : Hotel Challah Rabat
Sites de Compétition
- Stade Boubker Ammar Salé - Stade Municipal Al Mansouria Benslimane
- Terrain Les Chénes Sala Al Jadida - Centre Sportif de 'ASFAR.
Sites d'entrainement
- Terrain Al Amal - Terrain Hilton
- Ecole de 'Académie Mohammed VI (2 Terrains)
- Centre Sportif de I'AS FAR. - Terrain Synthetique Complexe Moulay Abdellah.
HOMMES
Jour Date Heure N° Match Sites d’entrainement Heure
17:30 1 Morocco Vs South Africa Centre Sportif de 'ASFAR
Vendredi 16/08 Gr(A)
17:30 2 Nigeria Vs Burkina Faso Stade Municipal - El Mansouria
17:30 3 Senegal Vs Mali Centre Sportif de 'TASFAR
Samedi 17/08 Gr(B)
17:30 4 Burundi Vs Ghana Stade Municipal - El Mansouria
17:30 S South Africa Vs Nigeria Stade Municipal - El Mansouria
Mardi 20/08 Gr(A)
17:30 6 Burkina Faso Vs Morocco Centre Sportif de 'ASFAR
17:30 7 Mali Vs Burundi Centre Sportif de 'TASFAR
Mercredi 21/08 Gr(B)
17:30 8 Ghana Vs Senegal Stade Municipal - El Mansouria
17:30 9 Morocco Vs Nigeria Centre Sportif de 'ASFAR
Vendredi 23/08 Gr(A)
17:30 10 South Africa Vs Burkina Faso Stade Municipal - EI Mansouria
17:30 11 Senegal Vs Burundi Centre Sportif de 'ASFAR
Samedi 24/08 Gr(B)
17:30 12 Mali Vs Ghana Stade Municipal - El Mansouria
Semi-Finals/%: Finale
16:00 13 1st Group A Vs 2nd Group B Centre Sportif de 'TASFAR
Mardi 27/08
17:00 14 1st Group B Vs 2nd Group A Stade Municipal - El Mansouria
3rd Place match/Match de classement
Jeudi ‘ 29/08 16:00 15 Loos.-Perd.: 13 VS Looser-Perdant: 14 ‘ Stade Municipal - El Mansouria
Final match/Match finale
Vendredi ‘ 30/08 17:00 16 Win./Vaing.:13 Vs Win./Vaing.:14 ‘ Stade Boubker Ammar
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FOOTBALL
FEMMES
Jour Date Heure N° Match Sites d'entrainement Heure
17:30 1 Morocco VsAlgeria Stade Boubker Ammar
Samedi 17/08 Gr(A)
17:30 2 Mali Vs E. Guinea Stade des Chénes
17:30 8 Cameroon Vs Zambia Stade Boubker Ammar
Samedi 18/08 Gr(B)
17:30 4 South Africa Vs Nigeria Stade des Chénes
17:30 5 Algeria Vs Mali Stade des Chénes
Mardi 20/08 Gr(A)
17:30 6 E.Guinea Vs Morocco Stade Boubker Ammar
17:30 7 Zambia Vs South Africa Stade Boubker Ammar
Mercredi 21/08 Gr(B)
17:30 8 Nigeria Vs Cameroon Stade des Chénes
17:30 9 Morocco Vs Mali Stade Boubker Ammar
Vendredi 23/08 Gr(A)
17:30 10 AlgeriaVsE.Guinea Stade des Chénes
17:30 11 Cameroon Vs South Africa Stade Boubker Ammar
Samedi 24/08 Gr(B)
17:30 12 Zambia Vs Nigeria Stade des Chénes
Semi-Finals/Yz Finale
16:00 13 1st Group A Vs 2nd Group B ‘ Stade Boubker Ammar
Lundi 26/08
17:00 14 1st Group B Vs 2nd Group A Stade des Chénes
3rd Place match/Match de classement
Jeudi ‘ 29/08 17:30 15 Loos.-Perd.: 13 VS Looser-Perdant: 14 ‘ Stade des Chénes
Final match/Match finale
Jeudi 29/08 17:00 16 Win./Vaing.:13 Vs Win./Vaing.:14 Stade Boubker Ammar




Ville: Rabat
Période: Du 26 au 29 Aolt 2019
Site de Compétition: lbn Rochd -Salle 1

Site d'entrainement: lbn Rochd -Salle 2 GYMNASTIQUE
o) Date Deta
de | a
10:00 Entrainements
Lundi 26/08
16:00 ‘ 19:30 GAF équipe et individuel
10:00 Entrainements
Mardi 27/08
16:00 ‘ 19:30 GAM équipe et individuel
10:00 Entrainements
Mercredi 28/08 Finales GAF (poutre, Sol)
16:00 19:30 Finales GAM (Sol, Cheval argon, Anneaux)
Cérémonie de Remise des Médailles
10:00 Entrainements
. Finales GAF (Table de saut, Barres Asymétriques)
Jeudi 29/08 16:00 19:30 Cérémonie de Remise des Médailles
: ' Finales GAM (Table de saut, Barres Paralléles, Barre Fixe)
Cérémonie de Remise des Médailles
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Ville: Rabat 3
Période: Du 25 au 30 AoGt 2019 ¥

Site de Compétition: Salle Nahda :

Site d'entrainement: Salle Hay salam HALTEROPHILIE

de a
samedi 24/08 10:00 12:00 Reéunion Technique
12:00 15:00 Compétition Cat.45Kg Dames & CRM
Dimanche 25/08 15:00 18:00 Compétition Cat.49Kg Dames & CRM
18:00 21:00 Compétition Cat.5SKg Hommes & CRM
12:00 15:00 Compétition Cat.55Kg Dames & CRM
Lundi 26/08 15:00 18:00 Compétition Cat.61Kg Hommes & CRM
18:00 21:00 Compétition Cat.67Kg Hommes & CRM
12:00 15:00 Compétition Cat.59Kg Dames & CRM
Mardi 27/08 15:00 18:00 Compétition Cat.64Kg Dames & CRM
18:00 21:00 Compétition Cat.73Kg Hommes & CRM
12:00 15:00 Compétition Cat.71Kg Dames & CRM
Mercredi 28/08 15:00 18:00 Compétition Cat.81Kg Hommes & CRM
18:00 21:00 Compétition Cat.89Kg Hommes & CRM
12:00 15:00 Compétition Cat.76Kg Dames & CRM
Jeudi 29/08 15:00 18:00 Compétition Cat.81Kg Dames & CRM
18:00 21:00 Compétition Cat.96Kg Hommes & CRM
12:00 15:00 Compétition Cat.102Kg Hommes & CRM
Vendredi 30/08 15:00 18:00 Compétition Cat.87&+87Kg Dames & CRM
18:00 21:.00 Compétition Cat.109 & +109Kg Hommes & CRM

NB : CRM : Cérémonie de Remise des Médailles. La pesée est programmeée deux heures avant I'heure du début de la compétition de chaque preuve

~
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Ville: Casablanca

Période: Du 20 au 30 AoGt 2019

Site de Compétition: Salle Complexe Mohamed V & Salle lbrahim Sarhane
Site d'entrainement: Salle Complexe Mohamed V & Salle lbrahim Sarhane HANDBALL

I S S S Y
10:00 EGYPTE // GUINEE
12:00 2 SENEGAL // TUNISIE B ANGOLA // GUINEE
Mardi 20/08 14:00 4 ALGERIE // BURKINA B H ALGERIE // OUGANDA B
16:00 6 ANGOLA // NIGERIA B H NIGERIA // MAROC A D
18:00 8 MAROC // ZAMBIE A H
10:00 <] ALGERIE // NIGERIA B H
12:00 10 CAMEROUN // ZAMBIE
Mercredi 21/08 14:00 11 SENEGAL // ALGERIE B D 12 CAMEROUN //OUGANDA B D
16:00 13 RDC // BURKINA B H 14 RDC // MAROC A D
18:00 15! MAROC // GUINEE A H 16 ANGOLA // NIGERIA A D
10:00 17 ZAMBIE // EGYPTE A H
12:00 18 BURKINA // ANGOLA B H
Jeudi 22/08 14.00 19 MAROC // ANGOLA A D 20 OUGANDA // SENEGAL B D
16:00 21 RDC // ALGERIE B H 22 GUINEE // RDC A D
18:00 23 CAMEROUN // MAROC A 24 TUNISIE // CAMEROUN B D
Vendredi 23/08 Repos
10:00 25 GUINEE // ZAMBIE A H
12:00 26 NIGERIA // BURKINA B H
Samedi 24/08 14:.00 27 TUNISIE // OUGANDA B D 28 CAMEROUN // ALERIE B D
16:00 29 EGYPTE // CAMEROUN A H 30 GUINEE // MAROC
18:00 31 ANGOLA // RDC B H 32 RDC // NIGERIA A
10:00 33 CAMEROUN // GUINEE A H
12:00 34 GUINEE // NIGERIA A D
Dimanche 25/08 14:.00 35) RDC // NIGERIA A H 36 TUNISIE // ALGERIE B D
16:00 37 ANGOLA // ALGERIE B H 38 ANGOLA // RDC
18:00 39 EGYPTE // MAROC A H 40 SENEGAL // CAMEROUN B
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HANDBALL

Salle 1 Salle 2

o I R S L B S R Y

Quarts de Finales
41 QF1:1A// 4B
Lundi 26/08 42 QF2:2B// 3A D 43 QF1:1A// 4B D
44 QF2:2B// 3A H 45 QF3:2A// 3B
46 QF3:2A// 3B H 47 QF4:4A// 1B
48 QF4:2A// 4A H
Mardi 27/08 Repos
Classements et Demi-finales
50 Cl1: PQF1// PQF2 D
49 SF1:VQF1// VaF2 D 52 Cl2: PQF3 // PQF4 D
Mercredi 28/08 51 SF1:VQF1// VaF2 H 54 Cl2: PQF3 // PQF4 H
53 SF2:VQF3 // VOF4 D 56 CI1: PQF1 // PQF2 H
55 SF2: VOF3 // VOF4 H
Classements
Séme et 6éme Places ‘ 9éme et 10éme Places
57 VCI1// VCI2 D 58 SA //SB
59 VCI1// VCl2 H 60 SA //5B
3éme et 4éme Places ‘ 7éme et 8éme Places
Jeudi 22/08 61 Perd SF1// Perd SF2 D 62 Perd CI1 // Perd CI2
63 Perd SF1// Perd SF2 H 64 Perd CI1 // Perd CI2
Finales
65 VSF1 // VSF2
66 VSF1// VSF2
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Ville: Rabat
Période: Les 17 et 18 Aot 2019
Site de Compétition: Palais des Sports -Complexe Sportif Prince Moulay Abdellah

Site d'entrainement: Salle Université Internationale de Rabat JuboO
o) Date Deta
de a
09:00 12:00 Controle
12:00 13:00 Tirage au sort
18:00 18:00 Contrdle Judogi
Vendredi 16/08 18:00 18:30 Pesée

Pesée et Contrdle judogi

18:30 19:00 Dames -48kg -52kg; -57kg -63kg
Hommes -60kg -66kg -73kg -81kg
Jour 1 compétitions individuelles
09:00 Dames -48kg -52kg -57kg -63kg
Hommes -60kg -66kg -73kg -81kg
18:00 19:00 Contréle Judogi
Samedi 17/08
18:00 18:30 Pesée
Pesée et Contréle judogi
18:30 18:00 Dames -70kg -78kg +78kg
Hommes -90kg -100kg +100kg
Jour 2 compétitions Individuelles
Dimanche 18/08 9:00 14:00 Dames -70 kg 78 kg +78 kg
Hommes -90 kg 100 kg +100 kg

NB : La Cérémonie de Remise des Médailles est programmée a la fin de chaque épreuve.




PROGRAMME DES COMPETITIONS

JEUX AFRICAINS RABAT 2019

bY
Ville: Rabat
Période: Du 24 au 26 Aolt 2019 y
Site de Compétition: Palais des Sports —-Complexe Sportif Prince Moulay Abdellah
Site d’entrainement: Salle Université Internationale de Rabat KARATE
o Date Deta
de a
11:00 16:00 Pesée
Vendredi 23/08
17:00 19:00 Tirage au sort et réunion technique
Eliminations & Repéchages
Kata individuel Dames
Kata par équipe Hommes
Samedi 24/08 10:30 19:00 Hommes (67), Dames (-55)

Dames (61), Hommes (-84)
Dames (+68), Hommes (+84)
Dames(-75),Dames(-61)

Dimanche 25/08 08:30 19:00

Eliminations & Repéchages
Kata Individuel Hommes
Kata par équipe Dames

Hommes (-60), Dames (-50)

Kumité par équipe Dames

Kumité par équipe Hommes

Lundi 26/08 08:30 17:00

Third Places Bouts
Kata Individuel Dames/Hommes
Dames (-50), Hommes (-60),
Dames (-55), Hommes (-67)
Dames (-61), Dames (-75)
Dames (-68), Dames (-84)
Dames (+68), Hommes (+84)
Kata par équipe Dames/Hommes
Kumité par équipe Dames/Hommes
Repos
Finales
Kata Individuel Dames/Hommes
Dames (-50), Hommes (-60)
Dames (-55), Hommes (-67)
Dames (-61), Hommes (-75)
Dames (-68), Hommes (-84)
Dames (+68), Hommes (+84)
Kata par équipe Dames/Hommes
Kumite par équipe Dames/Hommes
Cérémonies de Remises des Médailles
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Ville: El Jadida

Période: Du 28 au 30 Aolt 2019
Site de Compétition: Salle omnisport
Site d’entrainement: Salle omnisport LUTTE

o Date de ‘ & Deta
17:00 Consultation des arbitres
Mardi 27/08 17:00 ‘ 17:30 Conférence technique - Toutes les équipes
17:30 Tirage GR- LF- LL- toutes catégories
09:00 9:30 Examen médical & Pesée GR - toutes catégories
Mercredi 28/08 11.00 14:00 Tours éliminatoires & repéchages GR - Toutes catégories
18:00 20:30 Finales GR - Toutes catégories Cérémonies protocolaires
09:00 09:30 Examen médical & Pesée LF -toutes catégories
Jeudi 29/08 11:00 14:00 Tours éliminatoires & repéchages LF ~Toutes catégories
18:00 20:30 Finales LF - toutes catégories Cérémonies protocolaires
09:00 09:30 Examen médical & Pesée LL - Toutes catégories
Vendredi 30/08 11.00 14:00 Tours éliminatoires & repéchages LL -Toutes catégories
18:00 20:30 Finales LL - Toutes catégories Cérémonies Protocolaires
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Ville: Casablanca

Période: Du 21 au 24 Aot 2019

Site de Compétition: Piscine Olympique —Complexe Sportif Mohamed V
Site d'entrainement: Piscine Olympique -~Complexe Sportif Mohamed V

NATATION
Jour Date Heure Détails
10:00 200m Papillon Dames Préliminaires
200m Papillon Hommes Préliminaires
100m Nage Libre Dames Préliminaires
100m Nage Libre Hommes Préliminaires
50m Brasse Dames Préliminaires
50m Brasse Hommes Préliminaires
200m Dos Dames Préliminaires
200m Dos Hommes Préliminaires
1500m Nage Libre Dames Préliminaires
800m Nage Libre Hommes Préliminaires
4x100m Relais Nage Libre Dames Préliminaires
) 4x100m Relais Nage Libre Hommes Préliminaires
Mercredi 21/08
17:00 200m Papillon Dames Finales
200m Papillon Hommes Finales
100m Nage Libre Dames Finales
100m Nage Libre Hommes Finales
50m Brasse Dames Finales
50 m BrasseHommes Finales
200 m Dos Dames Finales
200 m Dos Hommes Finales
1500 m Nage Libre Dames Finales
800 m Nage Libre Hommes Finales
4x100 m Relais Nage Libre Dames Finales
4x100 m Relais Nage Libre Hommes Finales
10:00 200m Nage Libre Dames Préliminaires
200m Nage Libre Hommes Préliminaires
100m Brasse Dames Préliminaires
100m Brasse Hommes Préliminaires
50m Papillon Dames Préliminaires
Jeudi 22/08
50m Papillon Hommes Préliminaires
400m 4nages Dames Préliminaires
400m 4nages Hommes Préliminaires
4x100m Relais quatre Nages Mixte Préliminaires
4x200m Relais Nage Libre Dames Préliminaires
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Ville: Casablanca
Période: Du 21 au 24 AoGt 2019
Site de Compétition: Piscine Olympique —Complexe Sportif Mohamed V

Site d’entrainement: Piscine Olympique ~Complexe Sportif Mohamed V NATATION
17:00 200m Nage Libre Dames Finales
200m Nage Libre Hommes Finales
100m Brasse Dames Finales
100m Brasse Hommes Finales
50m Papillon Dames Finales
Jeudi 22/08 N
S0m Papillon Hommes Finales
400m 4nages Dames Finales
400m 4nages Hommes Finales
4x100m Relais 4Nages Mixte Finales
4x200m Nage Libre Dames Finales
10:00 400 m Nage Libre Dames Préliminaires
400 m Nage Libre Hommes Préliminaires
100 m Papillon Dames Préliminaires
100 m Papillon Hommes Préliminaires
200 m Brasse Dames Préliminaires
200 m Brasse Hommes Préliminaires
50 m Dos Dames Préliminaires
S0 m Dos Hommes Préliminaires
4x100 m Relais Nage Libre Mixte Préliminaires
. 4x200 m Relais Nage Libre Hommes Préliminaires
Vendredi 23/08
17:00 400 m Nage Libre Dames Finales
400 m Nage Libre Hommes Finales
100 m Papillon Dames Finales
100 m Papillon Hommes Finales
200 m Brasse Dames Finales
200 m Brasse Hommes Finales
50 m Dos Dames Finales
50 m Dos Hommes Finales
4x100 m Nage Libre Mixte Finales
4x200 m Relais Nage Libre Hommes Finales
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NATATION
o | Dote | Hewe | Dl |
10:00 1500 m Nage Libre Hommes Préliminaires
200 m Quatre Nages Dames Préliminaires
200 m Quatre Nages Hommes Préliminaires
800 m Nage Libre Dames Préliminaires
100 m Dos Dames Préliminaires
100 m Dos Hommes Préliminaires
50 m Nage Libre Dames Préliminaires
50 m Nage Libre Hommes Préliminaires
4x100 m Relais Quatre Nage Dames Préliminaires
. 4x100 m Relais quatre Nages Hommes Préliminaires
Samedi 24/08
17:00 1500 m Nage Libre Hommes Finales
200 m Quatre Nages Dames Finales
200 m Quatre Nages Hommes Finales
800 m Nage Libre Dames Finales
100 m Dos Dames Finales
100 m Dos Hommes Finales
50 m Nage Libre Dames Finales
S0 m Nage Libre Hommes Finales
4x100 m Relais Quatre Nages Dames Finales
4x100 m Relais Quatre Nages Hommes Finales
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Ville: Rabat

Période: Du 20 au 24 Aot 2019
Site de Compétition: hotel de Rabat
Site d'entrainement: hotel de Rabat

Jour Date 8
de a

SNOOKER

Deta
Mardi 20/08 10:00 23:00 Compétition Mixte double
Finale mixte double
10:00 - X X S
Mercredi 21/08 Cérémonie de Remise des Médailles
13:00 Compétition simple Dames
Finale Dames
10:00 - . R e
Jeudi 22/08 Cérémonie de Remise des Médailles
13:00 Compétition Simple Hommes
Vendredi 23/08 10:00 Compétition Simple Hommes
. Finales Simple Hommes
Samedi 24/08 10:00 Cérémonie de Remise des Médailles
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Ville: Salé

Période: Du 21 au 24 Aot 2019
Site de Compétition: Dar Essalam
Site d'entrainement: Dar Essalam

Heure
Jour Date . Détq
de a

Mercredi 21/08 15:30 18:00 1¢ Qualification par équipe & individuelle

SPORTS EQUESTRES

2¢me Qualification Individuelle &
Jeudi 22/08 15:30 19:00 Finale par Equipe
Cérémonie de Remise des Médailles

Vendredi 23/08 Repos

Individuelle -Finale- 2 Manches

Samedi 24/08 15:00 19:00
Cérémonie de Remise des Médailles
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Ville: Rabat

Période: Du 21 au 23 AoUt 2019

Site de Compétition: Palais des Sports ~Complexe Sportif Prince Moulay Abdellah
Site d'entrainement: Université Internationale de Rabat TAEKWONDO

Jour Date N Déta
de a

Eliminatoires
09:00 13:00 Dames-49KG,-53KG,-57KG,-67KG,
H -80KG,-87K
Mercredi | 21/08 ommes-BOKG,-87KG
15:00 18:00 Quart de finale et demi-finale
19:00 21:00 Finale et remise des médailles
Eliminatoires
SR derey Dames-73KG,+73KG,Hommes-54KG,-58KG,-68KG,+87KG
Jeudi 22/08 | 1500 18:00 Quart de finale et demi-finale
19:00 21:00 Finale et remise des médailles
Dames-46KG,-62KG, Hommes-63KG,-74KG
Vendredi 23/08 13:00 17:00 Eliminatoires
18:00 19:30 Qucrt de finqle et dem[—fiqole
Finale et remise des médailles
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Ville: Rabat

Période: Du 23 au 31 AoGt 2019

Site de Compétition: Club des cheminots
Site d'entrainement: Ryad Club TENNIS

Jour Date 8 Déta
de a

. . Réunion technique et
09:00 10:00 tirage au sort individuel et double.

Vendredi 23/08

11:00 21:00 Simple Hommes et Dames

Compétition individuelle simple ;

Samedi 24/08 10:00 20:00 double Hommes et Dames

Compétition individuelle simple ;

Dimanche 25/08 10:00 20:00 double Hommes et Dames

Compétition individuelle simple ;

Lundi 26/08 10:00 20:00 double Hormmes et Dames
Mardi 27/08 10:00 20:00 Compétition individuelle simple ;
double Hommes et Dames
Mercredi 28/08 10:00 18:00 Compétition individuelle simple ;
double Hommes et Dames
Jeudi 29/08 10:00 16:00 Compétition individuelle simple ;
double Hommes et Dames
Vendredi 30/08 09:00 16:00 Demi-finale par équipe Hommes et Dames

3éme place par équipe Hommes et Dames &
Samedi 31/08 09:00 16:00 Finale
Cérémonie de Remise des Médailles




Ville: Rabat
Période: Du 20 au 29 Aot 2019
Site de Compétition: Salle Moulay El Hassan

Site d'entrainement: Salle Moulay El Hassan TENNIS DE TABLE
o Date Deta
de a
Lundi 19/08 12:00 14:00 Tirage au sort épreuves par équipe

Epreuves Par équipe

Mardi 2o/os 10:00- 20:00 Pause déjeuner 13:00-15:00
i .00- . Epreuves Par équipe
Mercredi 21/08 10:00 20:00 Pause déjeuner 13.00-15:00
Jeudi 22/08 = 10:00- & 20:30 ERTEES el GG

Pause déjeuner 14:00-16:00

Finale Epreuves Par équipe
Vendredi 23/08 10:00- 20:30 Cérémonie de Remise des Médailles
Pause déjeuner 14:00-16:00

Samedi 24/08 Repos & tirage au sort épreuves individuelles

Finale Double Mixte
Dimanche 25/08 10:00- 20:00 Cérémonie de Remise des Médailles
Pause déjeuner 13:00-15:00

Finales Doubles Hommes et Dames
Lundi 26/08 10:00- 20:00 Cérémonie de Remise des Médailles
Pause déjeuner 13:00-15:00

" 0. . Epreuves individuelles
Mardi 27/08 | 10:00- | 20:00 Pause déjeuner 12:30-15:00
Epreuve sindividuelles
Pause déjeuner 12:30-15:00

Finales Epreuves individuelles
Jeudi 29/08 10:00- 19:00 Cérémonie de Remise des Médailles
Pause déjeuner 12:30-15:00

Mercredi 28/08 10:00- 20:00
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Ville: Sale
Période: Du 27 au 30 Aolt 2019
Site de Compétition: Piste d’Athlétisme — Centre National des Sports Mouly Rachid

Site d’entrainement: Piste d’Athlétisme - Centre National des Sports Mouly Rachid TIR A L'ARC
o) Date Deta
de a
Dimanche 25/08 16:00 18:00 Entrainement Libre
09:00 12:00 Entrainement Officiel - Contréle d'équipement
Lundi 26/08
11:00 12:00 Réunion Technique
Mardi 27/08 09:00 12:00 Qualification (RW-RM)
Mercredi 28/08 09:00 13:00 Eliminatoires — Par équipes / Equipes Mixtes
Jeudi 29/08 09:00 13:00 Eliminatoires - Individuelles (RW-RM)
09:00 13:00 Matches Finales - Bronze / Or (toutes Catégories)
Vendredi 30/08 13:00 15:00 Repos - Déjeuner + Contréle dopage
15:00 16:00 Cérémonie de Remise des Médailles




Ville: Salé
Période: Du 25 au 30 AoGt 2019
Site de Compétition: Centre des Chénes LAARJAT

Site d’entrainement: Centre des Chénes LAARJAT TIR SPORTIF
0 Date Déta
de a
09:00 16:00 Contréle de materiel
Samedi 24/08 09:00 Entrainement Trap Hommes et Dames
11:00 Réunion technique
Dimanche 25/08 09:00 Compétition Trap Hommes et Dames (Jourl)-75cibles
09:00 Compétition Trap Hommes et Dames (Jour2)-50cibles
15:30 Finale Trap Dames
Lundi 26/08
16:45 Finale Trap Hommes
18:00 Cérémonie de remise de médailles Trap Hommes et Dames
09:00 Compétition par équipe Trap Mixte -7Scibles
Mardi 27/08 16:45 Finale Trap mixte
18:00 Cérémonie de remise de médailles Trap mixte
Mercredi 28/08 09:00 Entrainement - Skeet Hommes et Dames
Jeudi 29/08 09:00 Compétition Skeet Hommes et Dames(Jourl)-75Cibles
09:00 Compétition Skeet Hommes et Dames (Jour2)
15:30 Finale Skeet Dames
Vendredi 30/08
16:45 Finale Skeet Hommes
18:00 Cérémonie de remise de médailles Skee Hommes et Dames




Ville: Rabat

Période: Les 24 et 25 AoGt 2019
Site de Compétition: Bouregreg Valley
Site d’entrainement: Bouregreg Valley

PROGRAMME DES COMPETITIONS JEUX AFRICAINS RABAT 2019

TRIATHLON
de a

09:30 10:00 Familiarisation parcours vélo

10:00 11:00 Entainement Natation
11:00 Enregistrement des athlétes

Vendredi 23/08 12:00 Réunion avec les athlétes Elite

13:00 14:00 Controle vélos
17:00 Conférence de presse
20:00 Réunion des Officiels Techniques

08:00 09:30 Chambre d'appel des athlétes Elite Dames

08:00 09:50 Contrdle de transition des athlétes Elite Dames

08:05 09:45 Echauffement Natation Elite Dames
09:50 Présentation des athletes Elite Dames
10:01 Départ Elite Dames

10:00 ‘ 11:00 Chambre d'appel des athlétes Elite Hommes

Samedi 24/08 11:00 Contréle de transition des athlétes Elite Hommes

11:05 ‘ 11:45 Echauffement Natation Elite Hommes
11:50 Présentation des athletes Elite Hommes
12:01 Départ Elite Hommes
13:30 Cérémonie de Remise des Médailles
14:30 Enregistrement des athlétes
15:00 Réunion des athlétes Relais

03:00 10:20 Chambre d'appel des athlétes

10:00 10:50 Contréle de transition des athlétes

10:05 10:45 Echauffement Natation

Dimanche 25/08

10:50 Présentation des équipes
11:01 Départ Relais
13:00 Cérémonie de Remise des Médailles
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Ville: Salé

Période: Du 22 au 31 Aolt 2019

Site de Compétition: Salle Omnisport Bouazzaoui
Site d'entrainement: Salle Omnisport Bouazzaoui et Centre Sportif des FAR VOLLEY BALL

Volleyball Indoor

-
Jour Date . Détails
de a

Mercredi ‘ 21/08 ‘ 08:00 11:.00 ‘ Réunion technique
Eliminatoires
Jeudi 22/08 10:00 16:00 Compétition Dames
Vendredi 23/08 10:00 16:00 Compétition Hommes
Samedi 24/08 10:00 16:00 Compétition Dames
Dimanche 25/08 10:00 16:00 Compétition Hommes
Lundi 26/08 10:00 16:00 Compétition Dames
Mardi 27/08 10:00 16:00 Compétition Hommes
Mercredi 28/08 10:00 16:00 Playoff 5-8 et Demi-finales 1-4 Dames
Jeudi 29/08 10:00 16:00 Playoff 5-8 et Demi-finales 1-4 Hommes
Vendredi | 30/08 | 10:00 16:00 Ce'ré:zail:Zes Rser?\tisle 3eDsqI‘r’InéZsailles
Samedi s/os | 10:00 | 16:00 Cérdrmonie e Remice des Médalles
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Ville: Salé

Période: Du 16 au 21 AoGt 2019
Site de Compétition: Plage de Salé
Site d'entrainement: Plage de Salé

Beach volley

Jour Date 8 Déta
de a

Vendredi 16/08 08:00 18:00 1¢" tour
Samedi 17/08 08:00 18:00 1e" Tour
Dimanche 18/08 09:00 18:00 Y de finale
Lundi 19/08 Repos
Mardi 20/08 15:00 20:00 Demi-finales Hommes et Dames
9:00 13:00 Classement
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